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木々の葉がきれいに色づき、秋の深まりを感じる頃となりました。子どもたちは、落ち葉を拾ってお面を作る等自然を取り
入れた遊びを楽しんでいます。戸外遊びを通して体力をつけ、うがい・手洗いを行いながら元気に過ごしていきましょう

１１月の行事予定 １１月の目標
２日（火）乗馬体験（ひまわり組）〈ヘレナ国際乗馬倶楽部にて〉 ●手洗い・うがいをきちんとして、風邪をひかない体にしよう。

３日（水）祝 文化の日
４日（木）マラソン大会（すみれ組以上）（９：３０～） お願い

（予備日：５日(金)） ●寒暖の差が激しい時期です。衣服の調節をこまめに行い、体調管理を心掛

９日（火）避難訓練（地震＋火災） けましょう。

１１日（木）スイートポテト作り（ひまわり組）
１５日（月）発育測定／七五三 《ニュース》
２３日（火）祝 勤労感謝の日 10月1４日(木)に、今年度２回目の歯科検診が行わ

２５日（木）お誕生日会 れました。前期に比べ、泣く子が少なかった小さなお

だち。大きなお友だちは、進んで大きな口を開け、検

査後は「ありがとうございました」としっかりお礼も

１０月２日(土)に、第４３回運動会が行わ 言えました。虫歯があった子もなかった子も今後も食

れました。この日の為に練習に励んできた子 後の歯みがきをしっかり行っていきましょう。

どもたち。お家の方の前で少し緊張してしま 10月1５日(金)に、内郷消防署の立ち会

う子もいましたが、ダンスや鼓笛を披露し、 いのもと、総合訓練を実施しました。火災

かけっこや親子競技では笑顔で頑張る姿も見 を想定し、保育者の指示をよく聞いて落ち

られ、またひとつ成長したように感じられま 着いて避難する事が出来た子どもたち。署

した。保護者の皆様にはたくさんの声援とご 員の方にも褒めて頂き、安堵の表情を見せ

協力を頂き、ありがとうございました。 ていました。終了後は、消防車を見学し、

１０月５日(火)～７日(木)にかけて、好間高校生の 質問したり、写真を撮って楽しみました。

生徒さん１名が職場体験の為来園しました。小さなお 10月2０日(水)すみれ組のお友だちは、園外活動

友だちのお着替えや食事の援助をしたり、室内外では で「２１世紀の森公園」へ行ってきました。あこが

たくさん遊んでもらい、お友だちはすっかり懐いて楽 れの園バスに乗り、窓の景色に一喜一憂しながら公

しんでいました。 園へ。わんぱく広場の遊具で遊び、芝の上でかけっ

１0月７日(木)に、防犯訓 こしたり、おやつを食べたり、帰り道ではどんぐり

練が行われ、すみれ組以上のお友だちが参加しま を拾ったり…と、秋の自然に触れながらたくさん体

した。スクールサポーターの方に不審者に遭った を動かし、楽しい時間を過ごしました。

時の対応を教えて頂き、「イカ・の・お・す・し」 10月2２日(金)に、ゆり組とひまわり組のお友

のお約束を確認して防犯についての意識を高める だちがサツマイモ掘りに行ってきました。春には

事が出来ました。また、白バイやパトカーを見学 小さな葉だった大和田自然農園さんの畑は、大き

し、おまわりさん気分を楽しんでいました。 な葉とツルに成長し大変身。子どもたちはスコッ

10月８日(金)に、きく組以上のお友だちが プや手で土を掘り、次々と出てくるお芋に大喜び。

アクアマリンふくしまへ遠足に行ってきまし 収穫の楽しさを味わっていました。また、掘った

た。目の前を泳ぐたくさんの魚たちに大興奮 サツマイモは、おやつで美味しく食べました。お

の子どもたち。帰りのバスでも魚の話しで盛 手伝い頂きました保護者の皆様、ありがとうございました。

り上がっていましたよ。そして、１番の楽し １０月２７日(水)の英語教室は、ハロウィン

み“お弁当”は、青空の下園庭で皆揃って頂 にちなんで仮装して行われました。今回は、き

き、大満足でした。 く組以上合同で、ハロウィンに関する英語を教

10月１１日(月)に、ひまわり組さんの鼓笛・ えてもらい、皆で歌を歌

和太鼓演奏の披露会を行いました。運動会で見 ったり、ハロウィンの絵

られなかったおじいちゃんおばあちゃんを中心 本を読んでもらったり･･･

に集まった保護者の皆さんの前で、当日同様立 最後はお決まりの合言葉

派な演奏を披露し、たくさんの拍手を頂きまし 「トリック・オア・トリート」を元気に発して、全員

た。 お菓子をもらい喜んでいました。

こうめだより うめだより
肌寒い季節になりました。日中の暖かい時間はテラスに出て日光浴をし 紅くなった落ち葉を見つけると喜んで持ってきて見せてくれる等季節の

たり、お散歩カーに乗って園庭をグルグル回り、お兄さんお姉さんに声を 移り変わりを感じながら元気いっぱい過ごしているお友だち。先月からは

掛けてもらうと大喜びで答え、とても楽しく遊んでいます。これから天候 お家の方にご用意して頂いた上靴もとても嬉しそうに履いています。いよ

や気温が変わりやすい時期ですので、衣服の調節など健康管理に気を付け いよお遊戯会の練習が始まります。歌やダンスが大好きなうめ組さんは、

ていきたいと思います。 練習も楽しく仲良く頑張ります。

すみれだより きくだより
すみれ組では、コップでうがいを始めたり、給食の食器のお片付けをし 運動会を終え、いろいろな事に自信を持って取り組めるようになってき

たりと、少しずつ自分で出来るようになった事も増え、一人一人が一生懸 ました。今はマラソン大会に向けて頑張っています。体力もつき、競争心

命頑張ろうとする姿に成長を感じます。ご家庭でも「自分で‼」という気 も芽生え、みんな１番を目指して練習しています。次はいよいよお遊戯会

持ちを大切に見守りながら、たくさんの事を経験させてあげて下さいね。 です。きく組全員で楽しい劇を演じたいと思っています。

ゆりだより ひまわりだより
運動会を終えて、子どもたちはひとまわりもふたまわりも成長したよう ひまわり組では、たくさんの園外保育にも参加し、公共マナーやルール

に感じます。保護者の皆様もたくさんのご協力ありがとうございました。 等を理解し、約束事を守りながらお出掛けする事が出来るようになり、成

天気の良い日は外遊びを存分に楽しんでいます。ひまわり組さんと遊び、 長を感じております。園外保育や行事に参加し、たくさん思い出を作って

あこがれを持つゆり組さんも多いようです。これからも、異年齢児で交流 楽しく過ごしていこうね。これから一段と寒くなる季節に負けず、元気一

する機会を作り、ゆり組さんも立派なお兄さんお姉さんを目指したいと思 杯に過ごしていきたいと思います。

います。

１１月生まれのお友達、お誕生日おめでとう！


